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„ Styðjandi samfélag
fyrir fólk með heilabilun og

aðstandendur þeirra“
Aðstandendur og nær samfélagið gegna lykilhlutverki í daglegu lífi fólks með heilabilun. 

Styðjandi samfélag gerir fólki með heilabilun kleift að lifa í samfélagi sem skilur stöðu þeirra
og mætir þeim af virðingu. 

ÖA í samstarfi við Alzheimersamtökin á Íslandi og dönsku samtökin um styðjandi samfélag, 
eru að innleiða fræðsluverkefni með það markmiði að Ísland verði styðjandi samfélag fyrir

fólk með heilabilun. 
Akureyrarbær verður fyrsta styðjandi sveitarfélagið fyrir fólk með heilabilun á Íslandi.
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Skráning á www.heilavinur.is

Facebook og Instagram: heilavinur

https://vimeo.com/388985021

Fjöldi heilavina 6.febrúar 2020: 0
Fjöldi heilavina 4.mars 2020:  849
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Hella upp á kaffi - æfing
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TAKK! Fyrir að gefa þér tíma til að hlusta

Hjálpumst að við að gera Ísland að 
styðjandi samfélagi fyrir fólk með heilabilun
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